
GLI ARCIERI DEL SALENTO SUL GRADINO PIU’ ALTO DEL PODIO 
NELLA     “COPPA ITALIA DELLE REGIONI EDIZIONE 2009” 

 
Francesca CONTE, dell’A.S.D.Compagnia Arcieri d’Arneo di Veglie, e Alberto LEZZI, 
dell’A.S.D. Arcieri Valle Della Cupa di San Cesario, convocati entrambi nella Squadra  di Tiro con 
l’Arco, rappresentativa della Puglia, portano il Salento sui gradini più alti del Podio nella Coppa 
Italia delle Regioni edizione 2009 “7° Memorial Gino MATTIELLI”. 
La gara, organizzata dalla A.S.D. Compagnia Arcieri “IL DELFINO”, si è svolta tra le verdi valli di  
Roccaraso, il 10, l’11 e il12 luglio 2009. 
 
I due giovani atleti partono decisi dominando la 
prima parte della gara alle lunghe distanze 60e50 
metri per Francesca, 90e70 metri per Alberto che in 
un crescendo entusiasmante nelle distanze corte 
50e30 metri si sbarazza di tutti gli avversari 
vincendo la gara di qualificazione e conquista  l’Oro 
con 25 punti di distacco sul secondo in classifica. 
Due frecce tirate non bene nelle distanze corte 
40e30 metri tradiscono Francesca  e le precludono il 
traguardo, finisce solo al 5° posto, a meno di 10 
punti dal podio. 
Ottavi di finale, 12 frecce a 70 metri per un Alberto 
determinato e 12 frecce a 60 metri per Francesca, 
che ha ritrovato la sua grinta dopo la delusione della 
prima gara, in un bellissimo testa a testa vincono sui 
loro avversari (94a86) per Alberto, (104a100) per 
Francesca.   
Approdano ai Quarti di Finale. 
 
Grintosi e impavidi archiviano i quarti con un secco 
(102a92) per Alberto e (106a92) per Francesca. È Semifinale.  
I Salentini dovranno affrontare gli arcieri Padani.  
Francesca non si lascia intimidire dall’avversaria, che,  precisa, liquida con un bel (102a95).  
Ovazione da parte di tutta la squadra Pugliese, Francesca è in finale per il Primo e Secondo Posto. 
Alberto è tranquillo controlla lo scontro, ma la stanchezza è in agguato.  
La gara è iniziata  alle 08.30,  sono le 16.30 con la sola pausa di un’ora per mangiare un panino.   
La concentrazione cala. Un errore  porta il salentino a (-7) dall’avversario.  
Lo scontro finisce (88a95), passa l’atleta veneto. Per Alberto è finale per il 3°e 4° posto. 
 
Nella finale Alberto ritrova la concentrazione, a farne le spese è  Giorgio CAZZANIGA, fortissimo 
arciere della Lombardia, che viene  battuto per (97a90). Per il giovane salentino dopo l’Oro della 
gara di qualificazione arriva il Bronzo 
negli Assoluti. 
 
Nella Finale, l’Arciere d’Arneo 
affronta Sara Stianti della Toscana. Il 
tifo è tutto per la ragazzina dal 
cappello di paglia, vezzoso copricapo 
che indossa per proteggersi dal sole. 
Lo scontro è tesissimo i risultati si 
alternano freccia dopo freccia, alla 
fine della terza volè è assoluta parità 
(75a75). Mancano le ultime tre frecce, 
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chi assiste alla gara ha il cuore in zona tachicardica. Lei è lì sulla linea di tiro: calma, tranquilla tira 
la prima freccia è un 8. Un attimo di smarrimento. Anche la prima freccia di Sara va sull’8. 
Francesca tira la seconda freccia , un urlo si leva dagli spettatori, è andata dritta nel 10. Un urlo 
liberatorio e d’incoraggiamento per lei. La terza freccia è già incoccata, Francesca tira e la freccia 
va a cercare il centro del bersaglio. Un altro10. Lo scontro è finito (103a101). Francesca è medaglia 
d’Oro Assoluta. La cercano per complimentarsi. Presidenti e arcieri di tutte le Regioni vogliono 
complimentarsi e stringerle la mano. Ora nei suoi occhi umidi di gioia si intravede chiaramente la 
fatica, la determinazione, la voglia di vincere, l’orgoglio di appartenere ad una famiglia che ha 
creduto in lei, i suoi amici arcieri le sono accanto, il Salento le è accanto e  l’intera regione Puglia la 
ringrazia. 
Vola ragazzina dal cappello di paglia, vola Alberto, regalateci  altre avventure e fate in modo che i 
sogni non finiscano mai.   
 
                                                                                              Il Presidente dell’A.S.D. Arcieri d’Arneo 
                                                                                                                Salvatore MELE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               Francesca sulla Linea di Tiro 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                  Francesca sul Podio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Alberto sul Podio 
 
 
 
 
 
                                                                                             Un Momento della Gara 

Momenti 
Di 

Gloria… 
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